LE MOT DE LA DIRECTRICE
Tres chers résidents, tres chéeres familles,

Cette année commence sous le signe de l'ouverture. En effet, nous
sommes heureux de vous informer que nous avons signé deux partenariats.
Le premier concerne le lycée Saint Exupéry de Terrasson. Une fois par mois,
nous recevons des lycéens. Ce jour-la, ils proposent des jeux de société, de la
lecture etc... aux résidents. De quoi, pourquoi pas, faire naitre des vocations...
Le deuxiéme concerne le cinéma « Le Roc » de Terrasson. Une fois tous les
deux mois, il nous propose une séance de cinéma a 14h30 au tarif de 5 euros.
Toutefois, nous devons étre nombreux. Pour ce faire, nous avons besoin de
bénévoles accompagnateurs. La premiere séance est prévue le mardi 21 février
2023. Si vous étes intéressé, merci de vous inscrire auprés de I'accueil ou de
Christine votre animatrice. Nous vous remercions par avance de votre

implication.
En espérant vous y rencontrer,
Bien sincerement,

B. FAVREAU
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Mercredi 18 janvier 2023
DEGUSTATION DE LA GALETTE DES ROIS OFFERTE PAR LA CROIX ROUGE

Mercredi 25 janvier 2023
LES ANNIVERSAIRES DU MOIS DE JANVIER




Samedi 28 janvier 2023
LELOTO

Dimanche 29 janvier 2023
L’APERO DU DIMANCHE

L’ACTUALITE DES 4 SAISONS

LA GYMNASTIQUE DOUCE DU MARDI ET VENDREDI MATIN
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LES BENEVOLES DU MARDI APRES-MIDI
LES VMEH




LES TEMPS FORTS DU MOIS DE FEVRIER 2023

Vendredi 3 février a partir de 15h15 : Chandeleur : dégustation des crépes
Dimanche 5 février a 15h00: Concert de la CONCORDE
TERRASSONNAISE

Lundi 13 février a partir de 9h00 : Soins esthétiques avec Amélie votre
esthéticienne dans le salon de coiffure

Lundi 13 février a 16h00 : Récital de piano dans le salon

Mercredi 15 février a partir de 16h30 : KARAOKE

Mardi 21 février a partir de 14h00 : Sortie au cinéma pour voir le film « Chcoeur
de rockers »

Mercredi 22 février a partir de 15h00 : Nous fétons CARNAVAL

Samedi 25 février a partir de 15h00 : LOTO

Dimanche 26 février a partir de 15h00 : Tour de chant de TORCHESTRE
BEAU RIVAGE

Lundi 27 fevrier a partir de 15h00 : Nous féterons les anniversaires du mois
de février et les 104 ans de Mme Vigier

Lundi 27 février a 16h00: LECTURE et PATOIS avec les Dames de la
Bibliotheque

Mardi 28 février a partir de 14h30 : JEUX DE SOCIETE, LECTURE etc... avec
les lycéens de Saint Exupéry de Terrasson

Mardi 28 février a 16h00 : Messe dans la salle a manger

Sans oublier, tous les mardis apres-midi, les bénévoles de I'association VMEH
gui viennent jouer a des jeux de sociéte.




