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LE MOT DE LA DIRECTRICE 
 

Très chers résidents, très chères familles, 
 

Notre semaine portes ouvertes fut un véritable succès et je tiens à 

remercier chaleureusement toutes les personnes venues partager ces moments 

avec nous. Vous trouverez toutes les photos dans cette gazette.  

Lors de cette semaine-là, nous avons recueilli des fonds qui nous permettrons 

de faire l’acquisition d’appareils électroménagers afin de proposer aux résidents 

des ateliers culinaires « comme à la maison ».  

A partir du mois de juillet, tous les vendredis matin de 10h30 à 12h30, 

Christine, votre animatrice, vous proposera de vous conduire au supermarché 

afin d’effectuer des courses. Si vous ne pouvez ou ne souhaitez pas vous 

déplacer, vous pourrez lui donner votre liste et elle les fera à votre place.  

Si ce service vous intéresse, je me tiens à votre disposition afin de vous donner 

toutes les modalités concernant le financement de ces courses.  
 

Je vous souhaite un bel été. 
 

Bien sincèrement, 
 

B. FAVREAU  

 

BIENVENUE  

A LA RESIDENCE DES 4 SAISONS 

À 

Mme Claude RICHARD 

M. Jean RICHARD 

Mme Monique DUBOIS 

Mme Francine MARTIN 
 

Qui nous ont rejoints ces dernières semaines 
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Cela s’est passé aux 4 saisons en MAI et JUIN 2024 : 
 

Le vendredi 31 mai : 

Sortie à Cublac sur le marché d’art 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le mardi 3 juin :  

Sortie au cinéma pour voir « Un truc en plus » 

 

      
 

  

 

 

 

  

 

INFORMATION 
 

Le second tour des élections législatives se déroulera le dimanche 7 juillet 2024. Si 

vous ne pouvez pas ou ne souhaitez pas vous déplacer jusqu’aux urnes, vous pou-

vez opter pour la procuration. Pour ce faire, vous devez vous inscrire au bureau, à 

l’accueil, nous ferons les démarches administratives pour vous. 

N’hésitez pas à en parler à Christine, votre animatrice, qui vous indiquera où et com-

ment vous inscrire. 
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Le vendredi 7 juin 

Lecture avec les collégiens de Terrasson 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

Journée bien-être 
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La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 
Journées créatives 
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La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

Une ferme aux 4 saisons avec la ferme des mini-pattes  
et les enfants de l’école maternelle Suzanne Lacorre 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

KARAOKE dansant 
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La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

KARAOKE dansant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

Théâtre avec une troupe de Peyrignac 
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La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

Débat 
« Y a-t-il un âge pour arrêter de prendre soin de soi ? »  

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
La semaine PORTES OUVERTES  

du 10 au 16 juin 2024 
Clôture de la semaine avec un marché artisanal 
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La semaine PORTES OUVERTES  
du 10 au 16 juin 2024 

Clôture de la semaine avec un marché artisanal 
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Et n’oubliez pas : 

 

 

 

 

 

 

 

 

****** 

 

Retrouvez-nous aussi sur Facebook :  
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LES TEMPS FORTS DU MOIS DE JUILLET 2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 2 juillet à 15H30 : Commission Menu dans la salle des peupliers 

Lundi 8 juillet à 16h00 : Récital de piano 

Samedi 13 juillet à partir de 15h00 : LOTO 

Dimanche 14 juillet à partir de 11h00 : Sortie à la commémoration à 

Terrasson 

Dimanche 14 juillet à partir de 15h00 : Musiques ! sous les tilleuls ou devant 

la télévision en fonction du temps 

Mardi 16 juillet à 16h00 : Messe dans la salle à manger 

Jeudi 25 juillet à partir de 15h15 : Nous fêterons les anniversaires du mois 

de juillet 

Vendredi 26 juillet à partir de 15h00 :  

Spectacle :  

LE FESTIVAL DE MONTIGNAC  

avec un groupe folklorique venant de CHINE 
 

 

Vendredi 26, samedi 27 et lundi 29 juillet : Soin du visage et soins 

esthétiques avec Marie-Pascale votre esthéticienne en chambre et dans le 

salon de coiffure 

Lundi 29 juillet à 16h00 : Récital de piano 
 

Exceptionnellement, les sorties, les goûters et les déjeuners sous les 

tilleuls ne sont pas notés dans ces temps forts. La météo incertaine et 

changeante nous contraint de vous proposer ces animations au jour le 

jour.  

Aussi, n’hésitez pas à consulter le tableau blanc à l’entrée du salon, vous 

y trouverez ces informations.  

Vous pouvez, aussi, en parler à Christine votre animatrice, elle se fera 

une joie de vous renseigner. 
 

Sans oublier nos bénévoles, présents tout l’été :  

- Tous les mardis après-midi, les bénévoles de l’association VMEH 

viennent jouer à des jeux de société. N’hésitez pas à venir les 

rencontrer ! 
 

 


