
 

FÉVRIER 2025 
 

 

   

Vous avez un nouveau message  
 

Vous avez reçu durant le mois de janvier un lien concernant l’enquête 

satisfaction 2025, n’oubliez surtout pas de cliquer et de répondre avant 

la fin du mois, c’est important pour nous . A ce jour la moitié seulement 

des familles a répondu à cette enquête, il faut faire mieux 😊. 

https://public-groupe-mieuxvivre.ageval.fr/form-273970 

 

 

 
 

D’autre part, nous vous informons de l’arrivée d’Emma Gomez 

Infirmière, qui a pris son poste le 6 février et qui a commencé sa 

carrière au sein de l’institut Bergonié en soins palliatifs.  

Elle vient remplacer Leila Pouyade qui quitte ses fonctions le 12 février, 

pour partir vers d’autres aventures. 

Nous leur souhaitons à toutes les deux de s’épanouir dans leurs 

nouvelles fonctions. 

  

 

  La Direction 

                                     Mme LARRERE-CONSTANT Carine 

https://public-groupe-mieuxvivre.ageval.fr/form-273970


 

 

Nous souhaitons la bienvenue à :  
 

 

Mme Bardanave, Mr Breton et Mme Renaud 
 

 

 LES ACTIVITES DU MOIS DE FÉVRIER 2025 

 

 

 
  

LES ACTIVITES 
 

 

– Le lundi matin : Prévention des chutes avec Jade (ergothérapeute) et 

Jennyfer 

– Le lundi après-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz, 

jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines 

et les envies des résidents) et Musicothérapie avec Cécile Layer tous les 15 

jours. 

– Le mardi matin : Revue de presse avec Jennyfer, 

– Le mardi après-midi : Gymnastique douce avec Jade et Jennyfer  

– Le mercredi matin : atelier mémoire avec Sandy 

– Le mercredi après-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz, 

jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines 

et les envies des résidents)  

– Le jeudi matin : Revue de presse avec Jennyfer 

– Le jeudi après-midi :  Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz, 

jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines 

et les envies des résidents) ou Atelier d’expression corporelle (gymnastique 

holistique) avec Estelle Kerkor. 

– Le vendredi matin : Mots croisés avec Jennyfer ou rencontre avec le 

relais petite enfance 

– Le vendredi après-midi : Ateliers divers (quizz, jeux de mots, musique 

ou atelier créatif selon les semaines et les envies des résidents) ou sorties avec 

Jennyfer 

 

– Dimanche 2 Février : Atelier cuisine de la chandeleur 

– Dimanche 16 Février : Karaoké avec Christian 

– Dimanche 23 Février : En musique avec Marco Bourgeois pianniste 

 

Le vendredi 21 Février, premier « Apéro info », sur le thème des PAP (projet 

d’accompagnement personnalisé), pensez à vous inscrire 



 

Anniversaires :  

 
Les résidents natifs de Janvier ont fêté leur anniversaire et soufflé leur bougies 

entourés des salariés et des autres résidents. 

 

 

 

 

 

  



 

Le Nouvel an :  

 
C’est ensemble et autour d’un peu de champagne que nous avons célébré la 

nouvelle année. 

  



 

 Les vœux de Mme Le Maire :  
 

Cette année encore Mme Rose Pedreira, Maire de Cambes est venue présenter 

ses vœux aux résidents et membres du personnel. 

Un moment important pour nos résidents qui en ont profité pour se tenir infor-

més sur la vie de la commune.  

Nous en avons profité pour partager la galette et le champagne ! 

  



 

Atelier cuisine :  

 
En ce début d’année, nous avons pris un peu d’avance et nous sommes entrainés 

aux crêpes pour être fins prêts pour la chandeleur qui devrait bientôt arriver  

   



 

Relais petite enfance :  

 
En ce mois de Janvier notre rencontre avec le relais petite été sous le signe de la 

galette, encore un beau moment partagé. 
 

 

  



 

Loto :  

 
Comme régulièrement nous avons organisé un loto, encore beaucoup de ga-

gnants et de jolis lots 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Un peu de sport :  

 
Lors de l’une de nos nombreuses séances de sport, nos résidents ont pu décou-

vrir ou redécouvrir les joies du golf. 

  



 

 

POUR TERMINER 

 
 

(Source internet) 

 

Continuez à faire bien attention à vous. C’est important pour 

nous. 

 

La Direction & l’ensemble du personnel. 


